
花蓮縣北昌國小防疫規定         111.5.13 

班上有學生確診時，處理規定如下 

➢ 確診學生：7+7，共 14 天(含週六日) 

1. 以 PCR 確診當日當作隔離的起始日(第 0 天)，隔天即開始為隔離（居家

照護 7 天）的第一天。 

2. 居家照護結束後，進入 7 天自主管理，無症狀者需快篩陰性，可正常生

活上班上課，需落實自主健康管理。 

➢ 確診學生同班同學：暫停實體課程 3 天(含週六日) 

1. 自最後接觸日隔日起算為第一天，採線上學習課程 3 天，進行快篩檢測

一次。 

2. 第四天早上再進行一次快篩檢測，陰性方可到校上課。 

3. 由學校造冊申請每生二支快篩試劑，待導師通知後，再到學校領取。 

 

 

確診者有參加的社團、課輔課照、分組課程、安親班等，依風險高低

處理規則如下 

➢ 高風險：脫口罩活動或飲食 15分鐘以上 

需停止實體課程 3 天，進行快篩檢測一次，第 4 天早上再進行一次快

篩檢測，陰性方可到校上課（由學校造冊申請快篩試劑 2 支）。 

➢ 低風險：無脫口罩活動或飲食 15分鐘以上 

可到校上課，學校「建議」先進行快篩檢測後（學校不提供快篩試劑），

陰性再到校上課，非硬性規定。 

 

    本辦法依中央流行疫情指揮中心於 111.5.8 之相關規定辦理，若中央流行疫

情指揮中心依疫情變動而調整，再做滾動式檢討與修正。 
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