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社團法人台灣心動家族兒童青少年關懷協會 函
地址：403502臺中市西區臺灣大道2段285
號7樓之1
承辦人：何美霈
電話：04-23265755

受文者：花蓮縣吉安鄉北昌國民小學

發文日期：中華民國115年9月8日
發文字號：字第1150000087號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (文稿1_0000087A00_ATTCH2.pdf)

主旨：請貴校協助轉知本會辦理「從小到大:親師如何帶領ADHD

孩子走過不同發展階段」海報，惠請公告並轉介符合需求

之家長、單位，請查照。

說明：

一、本會長期關注注意力不足過動症（ADHD）兒童青少年之心

理健康與人際適應議題，規劃辦理免費之教師研習及家長

教育等活動。

二、活動介紹：ADHD（注意力不足過動症）孩子在不同成長階

段，會面臨不同的學習、情緒、人際及生活適應挑戰。本

講座介紹各階段常見的行為特徵與需求，並分享家長與教

師可運用的教養與陪伴策略，透過建立親師合作模式，協

助孩子發揮優勢、提升自我能力，培養自信與獨立，讓孩

子能在不同的人生階段穩健成長。

三、本次講座特別邀請重量級講師：劉士愷醫師，帶您帶領

ADHD孩子走過不同發展階段，全方位守護孩子的成長路。

四、活動資訊如下（或詳見附件一海報），誠摯邀請符合需求

之家長踴躍報名參加：

檔　　號:
保存年限:
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(一)活動日期: 115年10月03日(星期六)

(二)活動時間: 8:30-12:00 (8:00開始報到)

(三)活動地點: 花蓮縣立北昌國民小學(花蓮縣吉安鄉北昌村

自強路533號)

(四)主講人：劉士愷 醫師、陳錦宏 醫師/教授

(五)報名對象：家長、教師及對此議題有興趣之社會大眾

(六)名額：250名

(七)費用：免費

(八)報名網址：https://forms.gle/kqnPQneSsutLx64u9，或

掃描海報之QRcode報名

(九)聯絡資訊：04-23265755 社工；Line ID：@wda4119v

(十)活動注意事項

１、報名資料填寫完成後，報名確認信固定於週五寄出至

信箱，再請留意!

２、場地座位有限，報名成功後將為您保留座位，並請留

意演講日期與時間

３、場地不開放飲食、飲料

４、請自備紙筆與水

５、請將手機調成震動模式

６、可申請特教學分

五、活動為免費，惠請公告或轉知符合需求之家長、單位，以

利踴躍參與。

正本：宜蘭、花蓮、台東各國民小學
副本：社團法人台灣心動家族兒童青少年關懷協會
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理事長 何儀峰
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