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113學年度花蓮縣北昌國小性別平等教育實施計畫 

113學年度性別平等教育委員會會議 113.10.24討論通過 

壹、 依據：性別平等教育法。 

 

貳、 目標 

一、 加強宣導性別平等教育，建立無性別歧視的教育環境。  

二、 充實性別平等教育課程及教學內涵，融入於各科教學之中。 

三、 增進校園人身安全及性別意識，建立危機處理模式與因應措施。 

 

參、 組織 

依本校「花蓮縣北昌國民小學性別平等教育委員會組織要點」規範，

成立本校性別平等教育委員會。性別平等教育委員會（以下簡稱性平會）

委員應具性別平等意識，或為性別平等教育相關領域之專家學者。委員會

成員包括：校長、教務主任、學務主任、輔導主任、總務主任、兼任行政

教師代表（二名，由校長聘任）、教師會代表（二名，由教師會推派）、家

長會代表（二名，由家長會推派，女性代表至少一名）、各年段導師代表

（三名，由各年段導師互相推選，幼兒園教師含括在低年級）、科任教師

代表（一名，由未兼任行政之科任老師互相推選）。 

 

肆、 實施方式 

一、 每學年配合領域進行教學，並於班級輔導、導師時間彈性運用。 

二、 配合社會新聞，時事或偶發事件，隨機指導兒童應變防範能力，尊重異

性並保護自己。 

三、 全校教師均負有教導之責，尤其以班級導師平時更需加強宣導與關懷，

教導青少年正確的性別平等教育觀念。 

四、 安排專家進行學生的性別教育專題講座，加強預防工作宣導。 

五、 安排專業知能研習，增益教師的性別教育知能，促進教學技能的增進。 

六、 課程與教材的蒐集與整理。 
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伍、 實施內容 

活動主題 實施時間 學習內容 活動負責人 參與對象 地點 

1.防治教育

觀念宣導 

 
⚫ 新進教師

性平知能

宣導 

⚫ 教職員工

性平教育

宣導 

 

⚫ 家長性平

知能宣導 

全學年 

 

 

113/08/06 

 

 

113/12/18 

 

 

 

113/9-114/6 

 

本校性平教育工

作報告或相關性

平觀念防治宣導 

性平法規宣導 

 

教職員工性平宣

導(台灣展翅協會) 

 

 

數位性別暴力、

性別平等觀念防

治宣導 

輔導主任 

 

 

輔導主任 

人事主任 

 

外聘講師 

 

 

 

輔導資料組 

輔導主任 

教職員工 

 

 

新進教師 

 

 

教職員工 

 

 

 

本校學生

家長 

 

 

 

會議室 

 

 

辦公室 

 

 

 

會議室 

階梯教

室 

2.性別教育

課程宣導 

113/09/25 

第 1.2節  

中年級性侵害性

騷擾防治宣導 

輔導主任 
(社團法人台灣
不會教小孩行

動聯盟) 

三、四 

年級 

階梯

教室 

113/10/09 

第 1節  

高年級性侵害性

騷擾防治宣導 
輔導主任 
(社會處) 

五、六 

年級 

階梯

教室 

113/11/06 

第 3節 

低年級性侵害性

騷擾防治宣導 

輔導主任 
(中華文創藝術

公益協會) 

一、二 

年級 

階梯

教室 

114/03/12 

第 1節 

（暫訂日期） 

男女同與不同 輔導主任 一年級 
階梯

教室 

114/04/15- 

114/05/19 

（暫訂日期） 

性平課程入班宣

導(每班 2節) 
輔導主任 二年級 

各班

教室 

114/06/03- 

114/06/18

（暫訂日期） 

性別平等宣導或

參訪 

外聘講師 

輔導主任 

三、四 

年級 

階梯

教室 

114/04/23 

第 1節 

（暫訂日期） 

性別平等宣導或

參訪 

外聘講師 

輔導主任 
四年級 

階梯

教室 

114/04/07 

第 5、6節 

（暫訂日期） 

青春成長宣導、

月經教育及性平

宣導(2節) 

外聘講師 

輔導主任 
五年級 

階梯

教室 

114/05/05 性平宣導及進路 外聘講師 六年級 階梯
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活動主題 實施時間 學習內容 活動負責人 參與對象 地點 

第 5、6節 

（暫訂日期） 

輔導(2節) (宜昌國中) 教室 

3.補充教材

實施教學

(課程實

施方式詳

附件一) 

全學年 
☆傳閱性別平等
教育專書 
(4小時課程) 

輔導資料組 本校學生 
各班
教室 

全學年 
校訂課程 
(公民素養) 

☆性別平等 8 小
時及性侵害防治
課程 4小時教案 

輔導資料組 
北昌網頁→
學校總體課
程計畫→課
程參考資料 

本校學生 
各班
教室 

全學年 

☆依據公文來函
宣導性平相關網
站及資源※讓老
師可以隨時參考
運用 

公告網址於
學校首頁 

一至六年
級 

各班 

全學年 
家庭暴力防治宣
導(依課程計畫) 

公告網址於
學校首頁 

一至六年
級 

各班 

4.融入教學 
全學年 

配合學校總體課
程或生活事件由
教師在上課時間
及課餘之後做隨
機教學 

教務主任 
級任老師 
科任老師 

一至六 
年級 

各班 

全學年 
※輔導處有購置
一些公播版影片 

級任老師 
科任老師 

一至六 
年級 

各班 

5.校園安全 全學年 
校園導護實施、
危機處理 

總務主任 
學務主任 

全校師生 
校園
內 

6.校外研習

或教案甄

選 

配合教育處 
公告 

性別教育研習或
投稿 

學務處 
輔導處 

全校教師 各校 

7.提供學生

多元生理

用品 

全學年 

1.急需學生定點
取用 

2.弱勢學生個別
發放 

輔導主任 
校護 

一至六 
年級 

年級代
表班級
教室 

 
輔導處 

 
健康 
中心 

8.個案輔導 全學年 
1.對於性別觀念有偏差之學童進行個別輔 
導。 

輔導處 
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活動主題 實施時間 學習內容 活動負責人 參與對象 地點 

2.針對疑似受到性騷擾、家暴目睹兒童進行
個案輔導、家訪輔導或轉介安置協助。 

9.性平教育

網頁 
全學年 

1.校園性侵害性騷擾或性霸凌事件通報及
調查處理程序參考流程圖 

2.性平相關法令 
3.每學年性平教育計畫與成果 

校網 

 

陸、 經費概算 

本計畫所需經費擬由教育主管機關或學校相關經費項下支應。 

 

柒、 本計畫經性別平等教育委員會議討論通過，陳請校長公布後實施，修正時

亦同。 

 

 

承辦人:                          校長: 
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北昌國小性別平等及性侵害防治課程實施方式 

一、依據：依「性別平等教育法第 18條」規定，每學期應實施性別平等相關課

程或活動至少 4小時；而在「性侵害防治法第 9條」規定，各級中

小學每學期應至少有 2小時以上之防治課程。以上兩項合計每學年

度應有 12小時的教育宣導和成果呈現。 

二、方式：以專書閱讀及課程實施為主，另外配合相關單位宣導教育臨時增加。 

項目 
性別平等教育 

（每學期 6小時） 

性侵防治課程

（每學期 2小時） 

家暴防治課程 

（每學期 2小時） 

年級 教案實施（4時） 專書閱讀（2時） 教案實施（2時） 教案實施（2時） 

一年級 

上學期 

是男生還是女

生？成長變化 
真正的男子漢 

身體自主權 

與身體界線 
自我保護知多少? 

一年級 

下學期 
男女同與不同 精彩過一生 隱私與說不 

遠離暴力別忘

113 

二年級 

上學期 
小小大偵探 我有友情要出租 

愛護自己 

安全守則 

愛我就不要傷害

我 

二年級 

下學期 
性別翹翹板 有什麼毛病 

愛護自己 

我會這樣做 

家庭暴力危機~認

識求助管道與安

全計畫 

三年級 

上學期 

男生女生一樣

可愛 
我愛我自己 小紅帽的煩惱 不是你的錯 

三年級 

下學期 

男生女生性別

小教室 

小浣上學去：喔-

談戀愛 
不要就是不要 有你真好 

四年級 

上學期 

情感教育 12堂

課─胖胖星、耶

史諾星 

淘氣的阿柑 

防制網路兒少性

剝削：「青春不交

易，隱私不傳

佈!」  

憤怒情緒的背後 

四年級 

下學期 

情感教育 12堂

課─地球 啟

程、電波星 

石縫裡的信 
身體自主 安全

守護 

遠離暴力讓愛自

在 

五年級 

上學期 

情感教育 12堂

課─方圓星、 

樂芙星 

南生女生大不同 

百變維琪 

只是開玩笑？真

的有關係！ 

為自己發聲 

小寶的一天 

我的擔心與害怕 

五年級 

下學期 

情感教育 12堂

課─飛微星、 

因特內星 

看著貓的少女 

南心派 

告訴你一個祕密 

照騙分析局 

誰來幫忙 

SOS開口說 

六年級 

上學期 

喜歡自己的性

別 
六年二班國宅隊 聰明小羊 

暴力防治．家暴

STOP！ 

六年級 

下學期 
小青蛙的煩惱 她是我哥哥 

保護自我－ 

預防性騷擾、性

侵害 

愛的路上我和你 
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