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花蓮縣 110學年度北昌國小 

上學期第一次北昌國小性別平等教育委員會執行成果表 

召開會議時間 110年 10 月 28 日 會議討論主題 
110 學年度本校的性別平等教育

實施計畫 

對象 110學年度性別平等委員會委員 參與人數 14人(15 位委員，1 人請假) 

執行情形 
1.110學年度本校的性別平等教育實施計畫照案通過。 

2 決議：增列一項家長性平知能宣導，其餘照案通過。 

活動照片 (請附說明) 

 

說明：陳校長擔任主席召開會議 

 

說明：張主任說明 110學年度本校的性別平等教育實施計畫規畫。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

教職員工性別平等教育宣導執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三樓階梯教室 

課程名稱 
110學年度教職員工性侵害、性騷擾

及性霸凌防制宣導 
參與人數 全校教職員工共 58 人 

課程時數 3 主/協辦單位 教務處/輔導處 

辦理時間 自 109年 9月 9 日 13時 30分起至 109 年 9月 9 日 16 時 30 分止 

執行情形 
蕭志樺老師進行 110 學年度教職員工性侵害、性騷擾及性霸凌防制宣導，宣導性平三

法，及如何能避免成為性騷擾行為人。 

活動照片 (請附說明)  

  

陳俊雄校長介紹蕭老師及說明性平通報人人有

責。 
蕭志樺老師講解性平法定責任通報法規與罰則。 

  

本校教職員工及實習老師均參與本研習，提升性平意識及瞭解平時如何說話、講課才是合

宜的。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

性別平等教育課程執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三樓階梯教室 

學習領域 彈性課程 對象/方式 講述、影片、有獎徵答 

課程名稱 一年級性平教育課程 參與人數 一年級師生共 138+5 人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 111年 3月 2 日 8 時 40分起至 111年 3月 2日 9時 20 分止 

執行情形 

複習隱私處和身體自主權，說明除了隱私處，每個人身體的界線也不同，平時與同學

互動要互相尊重，如果覺得不舒服要立即表達，告知對方，也教導學生如何保護自

己，遠離危險四步驟。 

活動照片 (請附說明)  

  

說明：張主任透過問答澄清身體的界線，運用影片引導學生思考遇到別人不適當的觸碰，如何來

表達自己的感受與想法。 

  

說明：一年級學生勇於說出自己玩的時候不希望別人碰到自己的隱私部位，教導學生如何

保護自己，遠離危險四步驟。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

性別平等教育課程執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三樓階梯教室 

學習領域 彈性課程 對象/方式 講述、影片、有獎徵答 

課程名稱 二年級性平教育課程 參與人數 二年級師生共 144+5 人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 111年 3月 9 日 8 時 40分起至 111年 3月 9日 9時 20 分止 

執行情形 

透過問答澄清男生女生的特質及可能的刻板印象，其實家庭、學校與職業的分工，不

應受性別的限制，觀看影片瞭解生活劇場(性別平等)，學習同學間如何互相尊重，彼

此互助。 

活動照片 (請附說明)  

  

說明：舉例男生如吳季剛也可以喜歡洋娃娃，長大成為國際知名的服裝設計師，女生短髮也很

好，不一定要留長髮，髮型不分男女，重點是喜歡自己的樣子了解家庭、學校與職業的分工，

不應受性別的限制。 

  
說明：觀看影片瞭解生活劇場(性別平等)，學習同學間如何互相尊重，彼此互助，保持適度安全

的距離也是禮貌的展現。 

file:///D:/108學年後/性平會執秘工作/成果資料/尊重%20性別平等%20-%20YouTube%20(360p).mp4
file:///D:/108學年後/性平會執秘工作/成果資料/尊重%20性別平等%20-%20YouTube%20(360p).mp4
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

性別平等教育課程執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三年級線上教室 

學習領域 彈性課程 對象/方式 講述、影片、有獎徵答 

課程名稱 三年級性平教育課程 參與人數 三年級師生共 137+5 人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 111年 3月 16日 8時 40分起至 111 年 3月 16日 9 時 20 分止 

執行情形 
1.先複習上學期尊重身體隱私及身體界線。 

2引片「只是開玩笑有這麼嚴重嗎?」歧視性言論，是一種言語性騷擾，性騷擾的法令與罰

則。它不是玩笑，而是歧視與性騷擾。 

活動照片 (請附說明)  

  

說明：先複習尊重身體隱私及身體界線，請兩位學生來示範，發現兩人身體界線是差很大

的，也鼓勵學生要表達出自己的不舒服，因為可能別人真的不知你的界線。 

  

說明:運用影片「只是開玩笑有這麼嚴重嗎?」一起討論歧視性言論，這些不當的言語是一

種言語性騷擾，涉及的法令與罰則。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

性別平等教育課程執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 三樓階梯教室 線上 GOOGLE MEET 課程 

學習領域 彈性課程 對象/方式 講述、影片 

課程名稱 四年級性平教育課程 參與人數 四年級師生共 153+6 人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 111年 5月 11日 8時 40分起至 110 年 5月 11日 9 時 20 分止 

執行情形 

張主任運用教育部性平小學堂有獎徵答互動遊戲:配配看，進行性平概念釐清。宣導兒少性

剝削的樣態與所觸犯法令，在網路上，同學間也要互相尊重，如果在網路上看到內容不

舒服或害怕，應立刻停止瀏覽，截圖保存證據並向學校或大人求助。 

活動照片 (請附說明)  

  

說明：運用影片兒少性剝削防治~裸照篇，及教育部性平小學堂有獎徵答互動遊戲:配配看，

進行性平概念釐清。 

  

說明：宣導兒少性剝削的樣態與所觸犯法令及相關罰則，並宣導如果在網路上看到內容不舒服或

害怕，應立刻停止瀏覽，截圖保存證據並向學校或大人求助。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

性別平等教育課程執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三樓階梯教室 

學習領域 彈性課程 對象/方式 講述、影片、有獎徵答 

課程名稱 五年級性平教育宣導 參與人數 五年級師生共 136+5 人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 111年 3月 24日 13時 30分起至 111 年 3月 24日 14 時 10分止 

執行情形 

張主任透過影片宣導瞭解與網友交往的可能風險，辨識兒少性剝削與如何防治，宣導

性剝削之網路犯罪的型態:如要求傳送照片、影片、要求見面等，教導學生拒絕方法，

如遇狀況要截圖、留下訊息、向家長或師長求助，必要甚至報警，避免進一步受害。 

活動照片 (請附說明)  

  

說明：宣導重點為網路交友，運用影片瞭解與網友交往的可能風險，辨識兒少性剝削與防治。 

  
說明：宣導性剝削之網路犯罪的型態:如要求傳送照片、影片等，或進一步見面，教導學生如遇狀

況要截圖、留下訊息、向家長或師長求助，必要甚至報警。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

性別平等教育課程執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三樓階梯教室 

學習領域 彈性課程 對象/方式 講述、影片、有獎徵答 

課程名稱 六年級性平教育課程 參與人數 六年級師生共 105+4 人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 111年 5月 5 日 13時 30分起至 111 年 5月 5 日 14 時 10 分止 

執行情形 

張主任透過性平小學堂、影片及提問，引導六年級學生認識網友交往的可能風險，辨識兒少

性剝削與如何防治，宣導性剝削之網路犯罪的型態:如要求傳送照片、影片、要求見面等，

教導學生拒絕方法，如遇狀況要截圖、留下訊息、向家長或師長求助，必要甚至報警，避免

進一步受害。 

活動照片 (請附說明)  

  

說明： 運用教育部性平小學堂有獎徵答互動遊戲:配配看，進行性平概念釐清。 

  
說明：老師利用提問及婦幼隊警官網路性剝削防治影片，引導六年級學生了解網路上可能的陷阱，

及對個人造成的困擾與危害，分析網路上騙取私密照的可能手法，及因應與自我保護策略。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

 性騷擾及性侵害防治教育宣導執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 一、二年級各班教室 

學習領域 彈性課程(公民素養) 對象/方式 線上教學:講述、影片 

課程名稱 
低年級性騷擾及性侵害防治 

教育宣導 
參與人數 一、二年級師生共 288人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 110年 9月 22日 8時 40分起至 110 年 9月 22日 9 時 20 分止 

執行情形 
張主任運用影片一、二年級進行身體界限宣導：運用繪本「我的小雞雞」與「不要隨

便摸我」。引導學生認識身體自主權和隱私權。 

活動照片 (請附說明) 

  

說明：運用繪本「我的小雞雞」進行宣導。 說明：引導學生認識身體自主權和隱私權。 

  

說明：運用影片來讓學生了解不能隨便摸我們

隱私的部位，玩的時候也不可以。 
說明：老師解說身體哪些部位不可以被觸碰。 

如本表不敷使用請自行增列 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

 性騷擾及性侵害防治教育宣導執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三、四年級各班教室 

學習領域 彈性課程 對象/方式 線上教學:講述、影片 

課程名稱 
中年級性騷擾性侵防治~尊重身體

自主權和隱私權 
參與人數 三、四年級師生共 301人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 110年 10月 6日 8時 40分起至 110 年 10月 6日 9 時 20 分止 

執行情形 我們自己是身體的主人，同學間要尊重彼此的身體自主權和隱私權，遠離危險的三招。 

活動照片 (請附說明) 

  

說明：透過繪本影片「不要就是不要」教導學生，每個人對自己的身體都擁有身體自主權，

勇敢說不，做自己身體的主人。 

  

說明：身體隱私權部位，不能隨意被人觸碰，也

別人也不能拍你的身體隱私部位。 

說明：當有人不尊重你，碰觸你時，你該如何自我

保護 3招。 
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花蓮縣 110學年度北昌國小 

 性騷擾及性侵害防治宣導執行成果表 

學校名稱 花蓮縣北昌國小 地  點 三樓階梯教室 

學習領域 彈性課程 對象/方式 講述、影片、有獎徵答 

課程名稱 
高年級性騷擾及性侵害防治 

教育宣導 
參與人數 五、六年級師生共 251人 

課程時數 1 主/協辦單位 輔導處 

辦理時間 自 110年 10月 20日 8時 40分起至 110 年 10月 20日 9 時 20分止 

執行情形 
張主任運用教育部防制性剝削教材，教導學生身體自主權及自我保護觀念及避免遭受

性侵害、性騷擾及性霸凌、在網路世界如何防治性剝削等，並教導求助。  

活動照片 (請附說明) 

  

說明：對五、六年級學生宣導上網時，可能發生性侵害、性騷擾的危險狀況，及如何預防。 

  

說明：運用教育部防制性剝削教材，教導學生身

體自主權身體照片即使熟人也不該給，更不可以

轉傳。 

說明：網路安全「五不四要」，如果遇到性騷擾

如何自我，建立學生自我保護概念。 

 


